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RENDEZ-VOUS AVEC DIEU  
Vendredi 13 novembre 2020 

10 – En pleine nuit 

Silence, calme et recentrage sur Dieu (2 minutes) 
Je fais silence, et je fixe mon attention sur Dieu. Je ferme les yeux quelques instants et je me rends présent 
au Seigneur.  

Lecture : Matthieu 2, 13-14  
Quand les savants furent partis, un ange du Seigneur apparut à Joseph dans un rêve et lui dit : « Lève-toi, 
prends avec toi l'enfant et sa mère et fuis en Égypte ; restes-y jusqu'à ce que je te dise de revenir. Car 
Hérode recherchera l'enfant pour le faire mourir. » Joseph se leva donc, prit avec lui l'enfant et sa mère, en 
pleine nuit, et se réfugia en Égypte.  
Avez-vous déjà dû modifier vos projets à la dernière minute ? Cela nous arrive souvent ces derniers temps ! 
Je pense à ce jeune couple, qui a du trouver un nouveau lieu pour son mariage et leurs 250 invités, deux 
jours avant la date prévue... et je pense aussi à tous ceux qui ont du reporter, décaler, une fois, deux fois, 
leur mariage, leur anniversaire, le baptême de leurs enfants, une fête importante qu'ils préparaient depuis 
des mois et dont ils se réjouissaient... Ces imprévus mettent à mal notre calme, notre moral, notre « zénitude 
». Ils surgissent devant nous comme des murs, comme des obstacles que nous ne voulons pas voir, mais 
qui pourtant sont bien là. Notre confiance est ébranlée.  
Après la naissance de Jésus, et une fois repartis les mages venus de l'orient, Joseph est interpellé par Dieu 
d'une manière aussi soudaine qu'inattendue, en tout cas pour nos yeux occidentaux. Dans la Bible, les 
songes et les anges sont des « outils » de communication que Dieu utilise souvent pour parler aux humains. 
La parole de Dieu est claire : Joseph doit mettre sa famille à l'abri de la colère d'Hérode et fuir en Egypte. 
Partir en exil vers une terre étrangère n'est certainement pas ce que le jeune père avait prévu de faire avec 
Marie et l'enfant.  
Ce qui est saisissant ici (quelque soit le degré d'historicité que nous accordons à cet évènement), c'est la 
capacité de Joseph à écouter Dieu. « En pleine nuit », les voilà sur la route. « En pleine nuit », ce qui veut 
dire que Joseph n'a pas attendu le lever du jour pour suivre l'appel reçu.  
Joseph est-il exceptionnel ? Je ne le crois pas... Joseph se met en marche parce qu'il a déjà expérimenté 
l'appel de Dieu dans sa vie (Mt 1,20), on nous dit qu'il était un homme droit (Mt 1 19). Il a une relation 
profonde avec Dieu, il a confiance dans la bienveillance de Dieu pour lui et pour les siens, même s'il ne 
comprend sans doute pas tout.  
Lorsque l'inattendu survient, lorsque nous entendons, même de manière ténue, l'appel de Dieu, cette 
incitation douce, ce coup de coude qui nous réoriente, qui nous interpelle intérieurement, comment 
réagissons-nous ?  

Pour réfléchir et aller plus loin  
Comment ai-je réagi dans ces situations inattendues, imprévues ? Comment puis-je apprendre à écouter 
davantage ce que Dieu me « dit », ce vers quoi il veut m'orienter ?  

Des mots pour prier  
Permets-moi de te le dire, Seigneur : la route que tu nous demandes de prendre n’est pas toujours bien 
éclairée. Tu nous dis : « va ! » comme tu l’as fait avec Abraham, avec Moïse, avec Joseph, Marie et l'enfant. 
Et nous voilà en pleine nuit, dans le fond de nos doutes, dans le brouillard de nos épreuves, avec ta parole 
pour seule boussole, avec ta promesse pour seul horizon. 
Nous sommes des gens ordinaires, simples, lents à comprendre. 
Creuse en nous l'écoute, abreuve-nous de ta présence. Tu nous l'as dit : Je serai avec vous jusqu’à la fin 
des temps. Apprends-nous, Seigneur, à marcher dans la nuit, à lâcher nos peurs et nos angoisses pour 
chercher ta main au milieu des ténèbres. Amen.  

(d'après Joseph Braunbarth)  


